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RECENZE

Jana Smardova: ,,Co nas uéi nadory: paralely v chovani bunék a lidi*

(MUNI Press, 2021);

v anglickém piekladu Jana Smardy: ,,What Tumors Teach Us: Paralles in Cell

and Human Behavior*
(MUNI Press, 2023)

Pozoruhodna kniha vydana nakladatel-
stvim Masarykovy univerzity v roce 2021.
Jeji autorka profesorka Jana Smardova,
se dockala dokonceni anglického prekla-
du nikoliv v&ak jejiho vydani. Jana podleh-
la rakoviné po dlouhém state¢né zapase
na sklonku léta roku 2023. Molekularni
onkologie byla jeji prvni volba pro celo-
Zivotni profesni cestu. Upsala se studiu
zhoubnych nadort do té miry, Zze si s nimi
obrazné fe¢eno zacala povidat, nachazela
v nich podobenstvi pro lidskou spolecnost,
pro chovani jednotlivell i celé spole¢nosti,
podobenstvi hledala véude ve svém okoli,
vytvarné umeéni nevyjimaje. Jana tomu fika-
la pfesahy, oném paraleam v chovani bu-
nék a lidi. Nasla se v této nice a nechala
se ji zcela pohltit a soucasné si uchovala
bezpetny odstup tak, aby svym Zivotem,
kazdodenni péci, pozornosti a laskou zd-
stavala milujici manzelkou a maminkou
a baje¢nou kolegyni a vysokoskolskou
pedagozkou. Jana se nechala inspirovat
dilem Konrada Lorenze ,Osm smrtelnych
hricht“ (némecky original 1973; Acade-
mia 2000). Profesor Konrad Lorenz byl
etolog a studoval chovani zvifat, presto
vyznam jeho vyzkumu a Zivotnich zkuge-
nosti jdou daleko za hranice jeho zajmové
oblasti. Pochopil, Zze patologicka porucha
neni nepfekonatelnou ptfekazkou poznani
organickeho systému, nybrz naopak pred-
pokladem k jeho porozuméni. A to se pra-
vé stalo pro Janu vychodiskem soustavné
hledani presaht ¢i parabol mezi chovanim
a projevy bunék malignich nadort a ¢&lo-
véka, nutno podotknout, ze nikoliv zjedno-
dusenych mechanistickych predstav. Jana
vy$la z jedenacti typickych znakd nadord

podle autord Hanahan a Weinberg (Cell
144, 646-674, 2011). Pravé téch jede-
nact znakl si autorka knihy vzala na paskal,
aby vyloZila jedenact ne-smrtelnych hrichd
v ur&ité vzdalené parafrazi na biblické de-
satero. Témi hfichy jsou béh o zavod se
sebou samym (smrt z pfepracovani); lhani
nadorovych bunék (lhani &lovéka &i doba
post-fakticka); neochota starnout (vé&na
touha po elixiru mladi a nesmrtelnosti);
nedodrzovani pravidel aneb chaos versus
fad (nepsana ¢i psana pravidla jako je de-
satero bozich pfikazani); touha po doko-
nalosti (sebestfednost); zneuzivani zdroji
(egoismus, nepfejicnost, plytvani a lakota);
ztrata identity s mistem svého pavodu (ne-
docenovani vztahovych hodnot a smyslu
domova); rozligovani mezi cizim a vlastnim
a obchazeni zakonl (spoletensky parazi-
tismus — sobci neberou ohled na prospéch
celku); trvala/destruktivni mobilizace (fasi-
zujici pfiznaky tzv. permanentni revoluce);
pycha a zahledénost sama do sebe (pre-
ceriovani ulohy jednotlivce, piehlizeni spo-
le¢enského rozméru a vyznamu prostiedi);
zrada v chovani (spoluprace zdravého
s malignim v organismu i spolecnosti).
Zvlastni pozornost vénuje autorka knihy
nadorovemu supresoru p53 nikoliv jenom
proto, ze jemu vénovala podstatnou po-
zornost v jeji vlastni badatelské praci, ale
hlavné pro jeho dosud poznanou i nepo-
znanou regulacni funkci v procesu kan-
cerogeneze. Nadorovy supresor p53 si
zasluhuje hned nékolik metaforickych pri-
vlastkd lidskych bytosti jakymi jsou moud-
rost, uméni spravného rozhodovani se,
zodpovédnost, socialni citéni aneb potre-
ba slouzit celku a svéte div se téz domaci
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kutilstvi. Pokrocilé badani na nadorovém
supresoru pb3 jiz po dlouhou dobu od
jeho objevu v roce 1979 znovu a zno-
vu potvrzuje, Ze se jedna bez nadsazky
o ,evergreen” mezi molekulovymi faktory
mechanismi kancerogeneze, kolem kte-
reho je upfesfiovana konstrukce mecha-
nisml jeho pusobeni. Neni proto divu, ze
cely proces regulace nadorového procesu
predstavuje konstrukci pfipominajici vzta-
hy v lidské spole¢nosti. Autorka knihy pro-
fesorka Jana Smardova popsala paralely
v chovani bunék a lidi mimoradné zdafilym
a jedine¢nym zplUsobem, obsahem, po-
uzitymi priklady, publikovanymi védeckymi
vysledky i vlastnim pozorovanim.

Zivotni moudrost nam radi: ,Clovéce,
naslouchej svému télu, chces-li zit zdravé
a predchazet akutnim i chronickym obti-
zim téla i ducha, chces-li zit dlouhodobé

udrzitelné v pohodé fyzického i dusevniho
zdravi“. To nepochybné plati i pro nadoro-
va onemocnéni, jakkoliv mnoha z téchto
onemocnéni pfichazeji plizivé a bez $ance
zaznamenat bezpfiznakovou latentni fazi
onemocnéni. Plati to ovéem beze zbytku
pro preventivni «well-being» nas lidi, pro
udrzovani spravného mikroprostfedi pro
fyziologické procesy v organickém syste-
mu &lovéka. Vzkazem Jany Smardové je
hledat presahy ¢&i paralely projevi zhoub-
nych procest s chovanim lidi a spole-
censkymi déji, je to poucne, inspirativni
a ku prospéchu nageho udrzitelného byti.
Vzdejme holt Jang Smardové, autorce po-
zoruhodného a vyjime&ného literarniho dila
jakoz i dila védeckého, Cest jeji pamatce!

Libor Grubhoffer
Biologické centrum AV CR, v. v. i.

Konrad Lorenz: Osm smrtelnych hficht civilizace, Academia, 2000; pfeklad Petra Pfihody
z némeckeho originalu Die acht Todslinden der zivilisierten Menschheit, 1973.
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